
 

臺大土木系校友會秋季聯歡家庭日 

大板根森林溫泉渡假村午烤 + 三峽老街 
 

活動日期：2019/08/31(六)	
   	
   AM8:00－PM19:00	
  
 
參加對象：臺大土木系 師長、校友、職員及眷屬 
 
活動目的：為促進各屆校友間交流，以達相互熟識及串連傳承之目的，並同時提供

校友舒壓休閒娛樂、消除文明病。 

 
費用說明： 

(1)	
  成人	
  每位	
   800元	
   	
   (民國 95.8.31	
  之前出生-­‐-­‐13歲以上)	
  

(2)	
  孩童	
  每位	
   500元	
   	
   	
   (民國	
   95.9.1-­‐102.8.31年出生-­‐-­‐12~6歲)	
  

(3)	
  幼兒	
  免費	
   	
   (民國	
   102.9.1	
  後出生-­‐-­‐未滿 6歲)	
  

(4)	
  長者	
  免費	
   	
   (民國	
   43.9.1	
  前出生-­‐-­‐65歲以上)	
  

(5)	
  師長及師長眷屬一位	
  免費	
  

 
活動地點及行程：台大正門→大板根森林溫泉渡假村→三峽老街→返程 
※行程載明時間僅供參考，因路況或遊客眾多，行程順序將視情況前後更動。 

08:00－08:20 

【台大正門】集合出發 

出發當天請保持聯絡手機暢通，以免無法接通導致行程延誤，準時出

發，逾時不候。 

09:30－11:00 

【大板根森林溫泉渡假村】步道森林漫步 

大板根森林園區森林步道，為全臺唯一僅存的中低海拔原生亞熱帶雨

林，園區內有許多令人歎為觀止的巨型板根及藤蔓植物，棲息的昆蟲

生態十分豐富。漫步森林步道，一起舒展筋骨、有氧健身，享受

20,000ppm/㎥的芬多精心靈紓壓。(附 1) 

  
 

11:00－13:30 
【大板根森林溫泉渡假村】午烤 

享用園區貼心準備的食材及用具，邊吃邊玩邊聊天，享受歡聚時光。 



 

  
 

13:30－15:00 

【大板根森林溫泉渡假村】自由時間-園區休閒設施使用 

園區內設置多項休閒設施，包含： 
- 免費設施：戶外兒童遊樂區、大板根茶業歷史文物館(附 2) 

- 付費設施：露天溫泉 SPA區、室內室外風呂、各式湯屋、遊趣大板

根親子活動(僅部分手作課程需付費)、足體館按摩、森 SPA(需先行沐

浴後再到 SPA館)。 

* 部分設施需事先預定，詳細歡迎上官方網站查詢預定：

https://www.thegreatroots.com 
(未列入之設施僅提供房客使用，如：游泳池、健身房、電玩體驗。) 

  

  
 

15:30－17:30 

【三峽老街巡禮】導覽(1.5hr)+自由時間 

三峽老街有一幢幢的紅磚拱廊建築、巴洛克式立面牌樓，寂靜訴說著

昔日商業區街屋的繁華。此聚集了不少的民藝品店，展示許多古老的

農具、傳統童玩、古董、家具等等，還有傳統經營型態的布店、中藥

店、雜貨。透過專業解說導覽員，帶大家一起走過了解清水祖師廟、

三峽老街及週邊。 

 
17:30 【返程】 

19:00 預計抵達出發地 



 

附 1. 大板根森林溫泉渡假村

「大板根森林溫泉渡假村」位於新北市三峽區大豹溪流域，渡假村佔地 20公頃，
前身在日治時代是臺灣最大的第一座製茶廠，擁有近百年歷史，渡假村內有日本皇

室休閒渡假行館，花園、魚池、森林步道規劃完善，自然生態的保存非常完整，也

因此保存了臺灣目前僅有的一片低海拔原始熱帶雨林，熱帶雨林的植物為了紮牢經

常被雨水沖刷的土壤，而衍生出板根，由於板根一年僅能長約１公分，故十分珍貴，

尤其是只能生長於坡度達 45°以上之熱帶雨林山坡地的放射狀板根更是少見。 

在這片森林裡有著百年大型國寶級板根植物，如九丁榕、幹花榕由於渡假村熱帶雨

林保存已達兩百多年，其中九丁榕根部突出地面達 180公分，與墾丁國家公園的銀
葉板根，並稱台灣「板根之王」，而林內植物將近 500種之多、昆蟲四千多種、鳥
類 30幾種，其中恐龍時代就有的樹葉蕨，列為世界保育的八色鳥，都是渡假村內
值得前來觀賞的奇景，也因此這裡可稱得上是「原始熱帶雨林生態的寶窟」，來到

這裡還可以享受一下高達 2萬 PPM 的芬多精，讓身心健康一下。 

除了享受園內的自然風光之外，渡假村還投下鉅資，聘請日籍技師前來協助，已經

在渡假村內開發出一泉質優良的碳酸溫泉，因泉質對皮膚相當好，又名美人泉，所

以來到大板根森林溫泉渡假村一趟，就可以讓您的身體從裡健康到外。 

 

 

 

 



 

附 2. 大板根茶業歷史文物館 

傳承歷史文化財產  見證百年文化歷史軌跡 

茶葉是台灣早期出口外銷貿易的主要產物，台灣茶特有的茶香更是馳名寰宇，1923
年日治時期的當時，日商三井會社在目前三峽大板根森林溫泉酒店的所在地，興建

了三井大豹製茶工廠，為使台灣茶葉貿易量提升，三井會社更從英國

Ruston&Hornsby引進最先進的「重油發動機」，使紅茶每年產量可達 65萬磅，是
當時北台灣紅茶產量出口大宗的所在。時至今日位於本渡假村薰風會館一樓的大板

根茶業歷史文物館，依然在原處訴說著它的故事… 

 

 



 

附 3. 大板根森林溫泉渡假村園區地圖 

 

 



 

附 4. 大板根森林溫泉渡假村園區交通

 

★駕車路線  

● 北二高南下三峽交流道出口，北上三鶯交流道出口，沿復興路至中正路右轉後依

路標行駛。 
● 至大埔依左前方台七乙線行駛，約十五分鐘即可達本溫泉酒店。 
● 大台北、新竹以北地區，駕車前往，六十分鐘可抵達。 

● 使用 GPS的朋友可以直接搜尋”大板根”，並作為目的地即可。 

 

線上報名：http://sc.piee.pw/HCRKQ 

 
繳費方式：(繳費請註明 姓名及身分別) 

(1) 網路付款－https://p.ecpay.com.tw/F2775 
(2) 郵政劃撥－帳號 18442361，戶名「財團法人台大土木文教基金會」。 
(3) 匯款－華南銀行台大分行帳號 154-10-000052-8，戶名「財團法人台大土木文

教基金會」。 
(4) 現金－請送至台灣大學土木系所 潘佳欣小姐收。 

 
活動聯絡人：楊景涵小姐 02-3366-4310 


